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CÓMO HACER UNA BUENA EXPOSICIÓN ORAL 

La exposición oral se hace en voz alta ante un auditorio formado por 
una o varias personas. Tiene lugar en una situación en la que el público 
oye y ve al orador. De ahí la importancia que adquieren aspectos como 
la pronunciación y la entonación, por una parte, y los gestos, por otra. 

El orador debe procurar que su pronunciación sea nítida y su entonación adecuada a 
los contenidos que expone; y ha de emplear los gestos con mesura, de manera que 
sirvan para recalcar o apoyar lo que está diciendo. 
 

Tema  
 

 Piensa  detenidamente en el tema a exponer. Parte de los conocimientos que 
tienes y después amplíalos buscando en enciclopedias, Internet,… Cuanto más 
sepas del tema, mejor. No te limites a copiar de una página web, es importante 
que las fuentes sean variadas.  Cuando ya tengas bastante Información, 
selecciónala y organízala. 

 Intenta  dominar el tema.    La falta de confianza vuelve al orador inseguro  y   
los oyentes se distraen.  

 Un buen guión ha de incluir las ideas principales de la exposición, expresadas 
de forma concisa, y ha de ofrecer una estructura clara, en la que esas ideas 
aparezcan organizadas y jerarquizadas. 

Estructura  
 

HA  DE  INCLUIR : 
1. UN  TÍTULO  ATRACTIVO  del  tema  de  la  exposición  oral 
2. INTRODUCCIÓN al tema a tratar  y  JUSTIFICACIÓN  de  la  elección  del  tema  
3. DESARROLLO DEL TEMA con una estructura lógica  
4. CONCLUSIÓN  FINAL  que  recoja  y resuma lo  más  destacado  e  importante. 

 la introducción y a la conclusión son dos partes claves.  

 
Ayudas 
Audiovisuales  
 

 Puedes apoyar e ilustrar tu exposición con  fotos, diagramas, mapas, dibujos,…, 
etc.  

 Aprovecha la pantalla y el ordenador de la clase para mostrar tus imágenes, o 
una presentación en PowerPoint. 

 Pero ten en cuenta que estos materiales deben servir de apoyo a tu 
conferencia, pero nunca sustituirla.  

 Utilizar los recursos audiovisuales de forma correcta: Presenta las ideas de 
forma esquemática: el que debes hablar eres tú, no es un ejercicio de lectura. 

Expresión  Se ha de cuidar especialmente la expresión. La corrección, la claridad y la sencillez son 
requisitos básicos. 

Voz  Habla despacio, vocalizando y pronunciando con claridad. 

 Utiliza un volumen y un tono adecuado para que el auditorio pueda oír bien y 
así seguir todas las explicaciones. 

  Haz pausas, que no parezca que lo quieres decir todo a la vez y acabar cuanto 
antes sin importar si te siguen o no.  

 Mira al público  y no a un punto fijo; no olvides que te diriges a toda la clase, no 
a uno solo.  

 Utiliza las manos y los gestos para comunicar mejor; pero sin exagerar. 

 


